
Desde hace ocho años, esta madre es parte del Comité de Cuida-
dores de Personas con Discapacidad “Corazones Guerreros” de la 
parroquia Clemente Vaquerizo, en la ciudad de Babahoyo, provin-
cia de Los Ríos. Su grupo lo conforman 40 personas cuidadoras, 
en su mayoría mujeres. 

Ser parte de este comité ha representado un gran apoyo emocional 
para Maolly, porque puede conocer a otras familias y personas con 
realidades similares a la suya. Este grupo se reúne una vez al mes. 
“Los comités son un refugio para reunirnos con otras familias que 
viven situaciones parecidas. Compartimos experiencias, juegos y 
recibimos charlas motivacionales de los técnicos del ministerio. 
Nos damos apoyo y fuerzas para seguir adelante”, comenta.

Los comités de cuidadores impulsados por el ministerio tienen el 
propósito de fortalecer las capacidades de las personas cuidado-
ras, promover redes comunitarias y de apoyo emocional para 
quienes dedican su vida al cuidado y reconoce su valor en las 
familias.

Con esta estrategia se humaniza la política social y reconoce el rol 
fundamental del cuidado en las comunidades; así como del auto-
cuidado de quienes son responsables de cuidar a personas con 
discapacidad; precisamente, cada encuentro de esta red de apoyo 
consolida espacios donde reciben acompañamiento, capacitacio-
nes y formación que mejore el cuidado de este grupo poblacional 
vulnerable, donde el fin, además, es impulsar su autonomía y su 
calidad de vida.

Maolly dice que gracias a las actividades que comparte con su hija, 
crece el amor entre ambas, lo cual es un motor con el que han 
podido superar las adversidades y desafíos en su vida. “Sin duda 
alguna que el esfuerzo y el sacrificio valen la pena. Verla sonreír es 
mi mayor recompensa”. Afirma con firmeza que para una madre 
tener un hijo con discapacidad no es un obstáculo ni una carga, sino 
una bendición.

COMITÉS DE CUIDADORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El amor de madre supera toda adversidad 

Un total de 309 comités de personas 
cuidadoras del BJGL en la zona 5 congregan a 
10.751 cuidadores.

Recuerda lo difícil que fue enterarse de la condición de Ketzia: “Cuando 
nació su salud se quebrantó. Verla en ese estado me hizo sentir que el 
mundo se me venía encima. Es muy difícil llevar esta responsabilidad, 
especialmente, como madre soltera. Pero gracias a la ayuda de familia-
res y amigos he podido sobrellevar la situación y fortalecerme para 
seguir adelante”.

Actualmente, recibe el Bono Joaquín Gallegos Lara (BJGL), un apoyo 
económico mensual de USD 240 que entrega el Ministerio de Desarrollo 
Humano a personas con discapacidad severa y que requieren de cuida-
do de otra persona, personas con enfermedades catastróficas y meno-
res de 18 años con VIH.

También agradece al apoyo económico que recibe a través del 
BJGL, ya que ese recurso le ayuda a cubrir las medicinas, los tra-
tamientos, las terapias, la vestimenta y la alimentación de Ketzia.  

Maolly es madre soltera y tiene dos hijos más; por lo que compar-
te el cuidado diario de su hija con los quehaceres domésticos y la 
atención de su hogar. 

Maolly es madre de Ketzia, de 12 años, quien tiene una discapacidad intelectual del 82%. Dedica gran 
parte de su tiempo diario al cuidado de su hija, lo hace con un inmenso e incondicional amor, procurando 
que sus necesidades estén siempre cubiertas. 

En Ecuador, entre el 2,6 % y el 3 % de la 
población presenta algún tipo de 
discapacidad, es decir, 500.000. 
Fuente: Registro Nacional de Discapacidad MSP 2023.
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